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ORDEN DEL DIA
SESION DEL DIA 11 DE SEPTIEMBRE DE 2025

Lista de asistencia y declaratoria de quérum inicial.
Lectura y, en su caso, aprobacién del orden del dia.
Correspondencia.

Iniciativa que presenta el diputado Rubén Refugio Gonzalez Aguayo, integrante del
Grupo Parlamentario del Partido del Trabajo, con proyecto de Decreto que reformay
adiciona diversas disposiciones de la Ley de Salud para el Estado de Sonora.

Iniciativa que presenta la diputada Ana Gabriela Tapia Fonllem Representante
Parlamentaria del Partido de la Revolucién Democratica, con proyecto de Decreto
que reforma la Ley de Agua del Estado y la Ley de Gobierno y Administracion
Municipal.

Iniciativa con punto de acuerdo que presenta la Comision de Regimen Interno y
Concertacion Politica, mediante el cual se integra la Comision de Comunicacion y
Enlace Social.

Iniciativa con punto de Acuerdo, que presenta la diputada Rosangela Amairany Pefia
Escalante, integrante del Grupo Parlamentario del Partido Encuentro Solidario, por el
cual el Congreso del Estado de Sonora exhorta respetuosamente a las y los titulares
de los 72 ayuntamientos en el estado para que, en la medida de sus facultades y
atribuciones, den maxima publicidad a traves de sus canales de comunicacion y
paginas oficiales a la linea de emergencia de la Secretaria de Salud, en materia de
prevencion del suicidio en Sonora, asi como la realizacion de camparias para erradicar
la sobresimplificacién de los sintomas de depresion y la importancia del cuidado de
la salud mental a través de la red de apoyo desde los primeros sintomas de depresion.

Posicionamiento que presenta la diputada Deni Gastélum Barreras, integrante del
Grupo Parlamentario de MORENA, respecto al Dia Latinoamericano y del Caribe de
la Imagen de la Nifia y la Mujer en los Medios de Comunicacion.

Posicionamiento que presenta el diputado René Garcia Rojo, integrante del Grupo
Parlamentario del Partido del Trabajo, relativo al Cuarto Informe del Gobernador
Alfonso Durazo Montaiio, “Resultados que Transforman Vidas”.

Posicionamiento que presenta el diputado Juan Pablo Arenivar Martinez,
Representante Parlamentario del Partido Accion Nacional, respecto al Dia Estatal del
Pescador.

Posicionamiento que presenta el diputado Jesus Manuel Scott Sanchez, integrante del
Grupo Parlamentario de Movimiento Ciudadano, en relacion al uso adecuado y
responsable del Presupuesto Participativo del H. Ayuntamiento de Cajeme, Sonora.
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12.-  Propuesta de la Mesa Directiva para sesionar dias distintos a los establecidos en el
articulo 118 de la Ley Orgéanica del Poder Legislativo del Estado de Sonora.

13.-  Clausura de la sesion y citatorio para la proxima.
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CORRESPONDENCIA DE LA SESION
DEL DIA 11 DE SEPTIEMBRE DE 2025.

08 de septiembre de 2025. Folio 2547.

Escrito del Presidente Municipal de Puerto Pefiasco, Sonora, con el que remite respuesta al
exhorto emitido a los 72 ayuntamientos del estado de Sonora para que, en la medida de sus
facultades y atribuciones, fomenten la planeacion y aplicacion de la promocion en materia
de salud de las y los adultos mayores desde las plazas y parques publicos de sus respectivos
municipios. RECIBO Y SE ACUMULA AL EXPEDIENTE DEL ACUERDO
NUMERO 69, APROBADO EL 03 DE ABRIL DE 2025.

08 de septiembre de 2025. Folio 2548.

Escrito del Presidente Municipal de Puerto Pefiasco, Sonora, con el que remite respuesta al
exhorto emitido a los ayuntamientos del Estado de Sonora para que, informen si cumplen con
lo dispuesto en los articulos 30 y 102 de la Ley para la Inclusion y Desarrollo de las Personas
con Discapacidad o en Situacion de Discapacidad del Estado de Sonora, respecto de contar
con minimo un tres por ciento de personas con discapacidad en su plantilla laboral y otorgar
estimulos fiscales a empresas privadas que otorguen empleos a personas con discapacidad,
con la finalidad de lograr una verdadera inclusion en la entidad. RECIBO Y SE ACUMULA
AL EXPEDIENTE DEL ACUERDO NUMERO 64, APROBADO EL 18 DE MARZO
DE 2025.

09 de septiembre de 2025. Folio 2551.

Escrito de la Presidenta Municipal y de la Secretaria del Ayuntamiento de Villa Pesqueira,
Sonora, con el que remite la propuesta de Planos y Tablas de Valores Unitarios de Suelo y
Construccion, para el ejercicio fiscal 2026, para lo cual solicita la aprobacion respectiva de
este Congreso del Estado. RECIBO Y SE TURNA A LA COMISION DE
PRESUPUESTOS Y ASUNTOS MUNICIPALES.
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HONORABLE ASAMBLEA:

RUBEN REFUGIO GONZALEZ AGUAYO, diputado integrante del Grupo
Parlamentario del Partido del Trabajo, esta Sexagésima Cuarta Legislatura, en ejercicio de
mi derecho de iniciativa previsto por los articulos 53, fraccion 111 de la Constitucion Politica
del Estado de Sonora y 32, fraccion Il de la Ley Orgéanica del Poder Legislativo del Estado
de Sonora, comparezco ante esta Asamblea Legislativa, con el objeto de someter a su
consideracion la siguiente iniciativa con proyecto de DECRETO QUE REFORMA Y
ADICIONA DIVERSAS DISPOSICIONES DE LA LEY DE SALUD PARA EL
ESTADO DE SONORA, misma que sustento al tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

La salud publica constituye uno de los bienes juridicos mas importantes tutelados por el
Estado.

En el marco constitucional, el articulo 4° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos establece el derecho de toda persona a la proteccion de la salud, obligacion que

recae en los tres drdenes de gobierno.

Para el cumplimiento de ese mandato, el Constituyente ha previsto la existencia de un sistema

nacional de salud que articula competencias federales, estatales y municipales.

En ese entramado, las entidades federativas deben dotar a sus instituciones sanitarias de un
sustento juridico solido y de mecanismos administrativos y financieros que garanticen la

prestacion eficaz de los servicios de prevencién, regulacion y control sanitario.

En el caso del Estado de Sonora, la Comision Estatal de Proteccidn contra Riesgos Sanitarios
(COESPRISSON) desempefia, en los hechos, funciones estratégicas para salvaguardar la

salud de la poblacion: inspeccion y control sanitario de alimentos, agua potable,
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establecimientos de salud, mercados, rastros, servicios funerarios, asi como la vigilancia de
riesgos emergentes para la salud pdblica. Sin embargo, resulta necesario subrayar que su
existencia formal se encuentra sustentada inicamente en acuerdos administrativos emitidos
por el Ejecutivo estatal, lo cual genera un vacio juridico y limita la certeza institucional de la

Comision.

Actualmente, la Ley de Salud de Sonora no contiene un articulo expreso que establezca la
creacion, estructura y atribuciones de la COESPRISSON. Si bien en su articulado se
mencionan instancias de coordinacion sanitaria y la participacion de Organos
desconcentrados, no existe un reconocimiento claro y formal de la Comisién como 6rgano

estatal.

Lo anterior, contrasta con la experiencia federal, en donde la Comisién Federal para la
Proteccion contra Riesgos Sanitarios (COFEPRIS) se encuentra sélidamente fundamentada
en los articulos 17 Bis y 17 Bis-1 de la Ley General de Salud, asi como en el Decreto

Presidencial publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 5 de julio de 2001.

La ausencia de un sustento normativo en Sonora provoca que la COESPRISSON opere con
una fragilidad juridica que afecta su planeacion institucional, dificulta la obtencion de
recursos y limita la seguridad laboral de su personal especializado. Mas aun, la falta de
reconocimiento legislativo puede generar incertidumbre en la validez de actos

administrativos relevantes, como sanciones, autorizaciones o verificaciones sanitarias.

La Ley General de Salud, al prever la existencia de la COFEPRIS, fijo un precedente que
debe replicarse en las entidades federativas. Sonora requiere armonizar su legislacion local
con ese marco nacional, incorporando en su Ley de Salud un capitulo especifico que
reconozca a la Comision Estatal de Proteccion contra Riesgos Sanitarios como oOrgano
desconcentrado de la Secretaria de Salud estatal, con autonomia técnica, administrativa y

operativa.

Dicha homologacion no solo fortalece la certeza juridica, sino que también permite garantizar

la coordinacién entre Federacion y Estado en materia de vigilancia sanitaria, cumplimiento
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de normas oficiales mexicanas, respuesta ante emergencias y ejecucion de convenios de

colaboracion.

Un aspecto fundamental de la propuesta es el relativo al financiamiento de la
COESPRISSON. Actualmente, los ingresos derivados de multas, sanciones administrativas,
cursos de capacitacion o servicios sanitarios ingresan de manera genérica a la hacienda
estatal, diluyéndose en el gasto pablico sin un retorno directo a la institucién que los genera.
Esto limita la capacidad de la Comision para adquirir equipamiento, modernizar su
infraestructura, fortalecer la movilidad de su personal y garantizar condiciones laborales
adecuadas.

La propuesta de reforma plantea que todos los ingresos propios recaudados por la
COESPRISSON se destinen a su funcionamiento, salvo un 5% que quedara en la Secretaria

de Hacienda para cubrir gastos administrativos. Este modelo ofrece varias ventajas:

1. Autosuficiencia financiera: La Comision contara con recursos propios que no dependeran

exclusivamente de las asignaciones presupuestales anuales.

2. Reinversion directa: Los ingresos generados por sanciones o servicios se traduciran en

equipamiento, vehiculos, laboratorios y capacitacion.

3. Incentivos a la eficiencia: La institucion verd un beneficio directo por su labor de
inspeccion y prevencion, lo cual fomenta el cumplimiento de sus funciones con mayor

eficacia.

4. Fortalecimiento del personal técnico: Se podran otorgar compensaciones, estimulos y
mejores condiciones de trabajo a quienes realizan funciones de alta especializacion y

riesgo.

Este mecanismo encuentra fundamento en el principio de eficiencia en el uso de recursos
publicos previsto en el articulo 134 constitucional, y se alinea con esquemas de

financiamiento utilizados en organismos reguladores de otros estados y a nivel federal.
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Aunado a lo anterior, elevar a rango legal la COESPRISSON, es decir, establecer su

fundamento en alguna norma, nos brinda los siguientes beneficios a las y los sonorenses:

e Certeza juridica: El reconocimiento en la Ley de Salud evita impugnaciones sobre sus

actos administrativos y dota de estabilidad institucional a la Comision.

e Mejora en la coordinacion interinstitucional: Se garantiza que Sonora cuente con un
6rgano plenamente reconocido para coordinarse con la COFEPRIS y con organismos

internacionales.

e Transparencia y rendicion de cuentas: Al existir un marco legal claro, se establece
también la obligacion de reportar ingresos y egresos, garantizando la vigilancia

legislativa.

e Fortalecimiento de la salud publica: Con mayores recursos y facultades claras, la
COESPRISSON podréa prevenir riesgos sanitarios con mayor efectividad, reduciendo

enfermedades y protegiendo a la poblacion.

e Modernizacion institucional: Se abre la posibilidad de planear a largo plazo programas
de capacitacion, adquisicion de tecnologia, vehiculos de inspeccion, y creacion de

laboratorios de analisis.

La salud de las y los sonorenses no puede quedar supeditada a acuerdos administrativos
temporales. Es indispensable que el Congreso del Estado de Sonora otorgue un
reconocimiento juridico expreso a la Comisién Estatal de Proteccion contra Riesgos
Sanitarios, incorporandola en la Ley de Salud como 6rgano desconcentrado de la Secretaria
de Salud Publica.

Asimismo, el esquema financiero propuesto asegura que los recursos que la propia Comision
genere se reinviertan en su fortalecimiento, garantizando un circulo virtuoso de eficiencia

administrativa, modernizacién tecnoldgica y mejor servicio a la ciudadania.
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Con esta reforma, Sonora avanzard hacia un sistema sanitario méas sélido, eficiente y
transparente, en el cual la COESPRISSON se convierta en un pilar estratégico para la
proteccion de la salud de la poblacion, alineandose al mandato constitucional y a las mejores

practicas nacionales.

En consecuencia, con fundamento en los Articulos 53, fraccion 111, de la Constitucion Politica
del Estado de Sonora 'y 32, fraccion I, de la Ley Organica del Poder Legislativo, someto a la
consideracion de esta honorable asamblea la siguiente iniciativa con proyecto de:

DECRETO

QUE REFORMA Y ADICIONA DIVERSAS DISPOSICIONES DE LA LEY DE
SALUD PARA EL ESTADO DE SONORA.

ARTICULO UNICO. - Se reforman el articulo 155 y se adiciona un articulo 155 BIS a la
Ley de Salud para el Estado de Sonora, para quedar como sigue:

Articulo 155.- La Secretaria de Salud Publica ejercera las atribuciones de regulacion, control
y fomento sanitarios, materias a que se refiere el articulo 4° de este ordenamiento, a través
de un 6rgano desconcentrado denominado Comision Estatal de Proteccion contra Riesgos
Sanitarios de Sonora (COESPRISSON), que contard con autonomia técnica, administrativa
y operativa, conforme a los convenios de coordinacion que celebre con la Federacion. La
COESPRISSON tendra las facultades establecidas en la presente Ley, en la Ley General de
Salud y demas disposiciones aplicables.

La COESPRISSON quedara bajo la supervision de la Secretaria de Salud Publica,
conservando su autonomia técnica, administrativa y operativa.

Articulo 155 BIS. - EIl presupuesto de la Comision Estatal de Proteccion contra Riesgos
Sanitarios de Sonora estara constituido por:

I. Las asignaciones que establezca la Ley de Ingresos y el Presupuesto de Egresos del Estado;
y

Il. Los ingresos propios que obtenga por concepto de multas, sanciones administrativas,
cursos de capacitacion, asesorias, fomento sanitario y demas servicios relacionados con sus
atribuciones.

Del total de los ingresos propios que recaude la COESPRISSON, la Secretaria de Hacienda
del Estado retendra Unicamente el cinco por ciento para cubrir gastos de caracter
administrativo, transfiriendo el resto a la Comisién, que los aplicara exclusivamente a su
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funcionamiento, adquisicion de equipamiento, vehiculos, infraestructura, capacitacion de
personal y compensaciones al personal especializado.

TRANSITORIOS

ARTICULO PRIMERO. - El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su
publicacion en el Boletin Oficial del Gobierno del Estado de Sonora.

ARTICULO SEGUNDO. - El Ejecutivo del Estado emitira el reglamento correspondiente
a la presente Ley en un plazo no mayor a noventa dias naturales, contados a partir de su
entrada en vigor.

ARTICULO TERCERO. - Las disposiciones relativas al destino de los ingresos que genere
la Comisién Estatal de Proteccion contra Riesgos Sanitarios de Sonora (COESPRISSON),
establecidas en el articulo 155 BIS de esta Ley, entraran en vigor el 1 de enero de 2026.

ARTICULO CUARTO. - Los acuerdos administrativos emitidos con anterioridad a la
entrada en vigor del presente Decreto, que regulen la organizacién y funcionamiento de la
COESPRISSON, continuaran aplicandose en lo que no se opongan al mismo, hasta en tanto
se expidan las disposiciones reglamentarias correspondientes.

ATENTAMENTE
Hermosillo, Sonora a 11 de septiembre de 2025.

DIP. RUBEN REFUGIO GONZALEZ AGUAYO
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H. ASAMBLEA DEL CONGRESO DEL ESTADO DE SONORA:

La suscrita Diputada Ana Gabriela Tapia Fonllem, en mi calidad de diputada del
Partido de la Revolucion Democratica y con fundamento en los articulos 53, fraccion III de
la Constitucion Politica del Estado de Sonora, y 32, fraccion II de la Ley Organica del Poder
Legislativo del Estado de Sonora y demdés aplicables, me permito presentar ante esta
soberania la iniciativa con proyecto de decreto que reforma la Ley de Agua del Estado y la
Ley de Gobierno y Administracion Municipal, en materia de tratamiento de aguas para riego

agricola, de conformidad con la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

La sequia que enfrenta actualmente el Estado ha traido varios problemas para los
sectores productivos de nuestro estado, entre otros, el agricola, puesto que es indispensable
el uso de agua para el riego de los campos y sembradios, afectando asi no solo a ese sector

economico sino también a las familias que dependen de las cosechas para subsistir.

Como sabemos, el agua es uno de los recursos mas importantes para la produccion de
alimentos, ya que practicamente todos los cultivos la requieren, sin embargo, también
debemos destacar que este recurso no es inagotable, por lo que utilizarlo con responsabilidad

debe ser una prioridad.’

Sonora es un estado que se caracteriza por su clima arido y seco, teniendo municipios
con temperaturas arriba de los 40°C, incluso en la capital se han registrado los 50°C por lo
que, como resultado la necesidad del agua es sumamente indispensable tanto para consumo
humano como para las actividades econdmicas del estado tales como la agricultura, debido

al cambio climatico y las extremas temperaturas de nuestro Estado no siempre contamos con

! Rural, S. d. (30 de agosto de 2023). Gobierno de México. Obtenido de
https://www.gob.mx/agricultura/articulos/agua-fuente-de-vida-para-la-
agricultura?idiom=es#:~:text=E|%20agua%20es%20un0%20de%20los%20recursos,debe%20ser%
20una%?20prioridad%20en%20nuestra%20producci%C3%B3n.&text=Es%20ideal%20para%20%C
3%Alreas%20de%20cultivo%
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lluvias; esto aumenta la escasez de este liquido vital y por consiguiente el sector agricola se

ve afectado directamente.

La agricultura en Sonora tiene una demanda del 87% del uso del agua sobre otras
actividades, superando la del uso ptiblico?, destacando que hay dos tipos de aprovechamiento
del agua uno es que se puede regar con agua superficial es decir que proviene de las presas o

canales, o bien con agua de pozos que son aguas subterraneas®.

Ante la crisis hidrica que actualmente vivimos, algunas zonas dedicadas al cultivo se
han visto en la necesidad de utilizar aguas residuales no tratadas para el riego, aunque no esté

autorizado, tal como es el caso de algunas zonas en el sur del Estado.*

Si bien, una alternativa de combate ante esta crisis seria el uso de aguas residuales
para riego agricola, no debe dejar de observarse que estas tienen que estar tratadas pero,
ademas, que el tratamiento cumpla con lo establecido en las normas oficiales mexicanas, para
asegurar que la calidad de agua utilizada sea la correcta y no ocasione repercusiones en la

salud puesto que, de lo contrario, los cultivos estarian contaminados.

Ciertamente algunas Normas Oficiales Mexicanas como la NOM-002-SEMARNAT-
1996, NOM-003-SEMARNAT-1997, NOM-001-SEMARNAT 2021, regulan el tratamiento
de aguas residuales para su utilizaciéon en distintos ambitos, estableciendo los limites
permisibles de contaminantes que deben existir para poder usar el agua, ya sea para su
descarga en rios, lagos, arroyos etc, para su descarga en drenaje publico o, para su retiso como

seria riego de areas verdes, lavado de calles, entre otros.

2 Kino, U. (19 de junio de 2024). Sonora segunda Entidad que mas agua gasta. Obtenido de
https://site.unikino.mx/pdf/Gaceta_Aguas_4 Edicion.pdf

3 Reyes, G. (21 de marzo de 2025). Sol de Hermosilo . Obtenido de
https://oem.com.mx/elsoldehermosillo/local/uso-de-agua-en-sonora-cuanto-consume-la-agricultura-
y-gue-impacto-tiene-22285730

4 Palomares, J. (24 de marzo de 2025). Falta de plantas tratadoras en el Sur de Sonora agrava
contaminacion del rio Mayo. Obtenido de elimparcial.com:
https://www.elimparcial.com/son/sonora/2025/03/24/falta-de-plantas-tratadoras-en-el-sur-de-
sonora-agrava-contaminacion-del-rio-mayo/?utm_source=
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Concretamente, la NOM-003-SEMARNAT-1997 regula los limites que se permiten
de contaminantes en aguas residuales tratadas, para ser usadas en:
e Riego de areas verdes urbanas (camellones, parques, jardines).
e Riego agricola, especialmente si hay contacto con personas (riego de cultivos
comestibles crudos, por ejemplo).
e Lavado de calles, vehiculos, y otros servicios municipales.

e Recarga de cuerpos de agua o acuiferos (en ciertos casos controlados).

Con los indicadores sanitarios previstos en esta norma oficial mexicana, es posible
manejar correctamente el uso de las aguas tratadas que habran de destinarse al riego de
cultivos, para que no representen un riesgo para la salud, ademas de contemplar como deben

ser los muestreos y métodos de prueba para llevar un correcto control de las mismas.

Es necesario sefialar que el tratamiento de aguas residuales es una practica que ya se
utiliza en el Estado, sin embargo, su uso mayormente es destinado para riego de areas verdes
y campos urbanos, asi como actividades del sector industrial, tan solo en la capital existen 44
plantas de tratamiento de aguas residuales, la mayoria no son publicas, 31 de estas plantas
perteneces al sector privado®, sin que se haya explotado propiamente su utilizacion para riego

en el sector agricola.

Bajo este contexto, es fundamental voltear a ver la legislacion que tenemos en la
materia, ya que es necesario implementar medidas sostenibles para el uso eficiente del agua,
tal como el caso de la utilizacion de aguas residuales debidamente tratadas para riego, lo cual
puede tornarse en una alternativa que ayude a contrarrestar el problema de sequia que
actualmente enfrentamos y, ademads, que permita controlar el correcto tratamiento de dichas

aguas para que no represente un problema a la salud.

5 Céardenas, P. (03 de diciembre de 2020). Proyecto Puente. Obtenido de
https://proyectopuente.com.mx/2020/12/03/empresas-que-utilizan-plantas-tratadoras-tienen-ahorro-
importante-en-recibo-hay-44-en-hermosillo-que-la-usan-para-areas-verdes-y-actividades-
industriales/
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La Ley de Aguas del Estado de Sonora®, regula la gestion del agua en la entidad
incluyendo el tratamiento y retiso de aguas residuales, sin embargo en dicha ley no hay un
articulo que haga referencia especificamente para el uso de aguas residuales para riego
agricola, por lo que seria recomendable considerar una reforma que asi lo contemple, no sélo
para afrontar la crisis hidrica, sino también para poder regular su utilizacion de conformidad

con las normas oficiales mexicanas.

Asimismo, es importante que para esta reforma no solo se contemplen criterios para
el uso del agua residual en riego agricola, sino que también se prevé la responsabilidad de
llevar el control, supervision y evaluacion para las plantas de tratamiento y los sistemas de
distribucién por parte de la autoridad competente, esto para asegurar la salud publica y la
calidad del agua, ademas que también se considera necesario incluir su respectiva sancion en

caso de incumplimiento

Ademas de lo anterior, con esta reforma se busca mitigar la sobre explotacion del
agua dulce, garantizando a su vez el derecho al agua para las personas como prioridad, tal
como lo marca la Constitucion de los Estados Unidos Mexicanos en su articulo 4° “toda
persona tiene derecho al acceso, disposicion y saneamiento de agua para consumo personal

y doméstico en forma suficiente, salubre, aceptable y asequible™ .

Que si bien la agricultura es una actividad principal en nuestro Estado y que satisface
una necesidad basica de la poblacion como lo es la alimentacion, tenemos que ser conscientes
de la situacion actual que nos aqueja y tomar las medidas més eficientes para hacer rendir los

recursos que tenemos, sin perjudicar el consumo humano.

Un buen manejo de las aguas residuales no solo trae consigo beneficios con el
abastecimiento de agua, sino también econdmicos y sociales, reduce la explotacion de las

aguas dulces, favorece a la disminucién de costos de produccion agricolas y fortalece la

8Sonora, C. d. (03 de julio de 2020). Ley del Agua del Estado de Sonora. Obtenido de
https://gestion.api.congresoson.gob.mx/publico/media/consulta?id=33664

7 Diputados, C. d. (s.f.). Camara de Diputados. Obtenido de

http://www3.diputados.gob.mx/camara/001_diputados/012_comisioneslxii/01_ordinarias/002_agua_

potable_y saneamiento/13_marco_juridico/01_constitucion_politica_de_los_estados_unidos_mexi

canos
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resiliencia del campo sonorense ante el cambio climatico. Ademas, llevando a cabo buenas
practicas del uso de aguas residuales, se asegura que los productos cumplan con los

estandares sanitarios, asegurando la salud publica.

Es importante sefialar que la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) promueve el
uso de aguas residuales tratadas en el riego agricola, siempre que este se realice de forma
segura. Ademas, considera que el reuso de aguas residuales es una practica viable, necesaria

y sostenible, especialmente en regiones con escasez de agua, como es nuestro caso.®

Segtn la OMS el utilizar aguas tratadas para riego agricola tiene sus ventajas como
el aporte de nutrientes naturales que trae como consecuencia la reduccion de
fertilizantes quimicos, trae también la reduccion del consumo de agua potable para cultivos
lo que permite que sea destinada para consumo humano prioritariamente y, finalmente,
mejora la seguridad alimentaria frente a las crisis de sequia, como la que vivimos

actualmente.

Por todo lo anterior, se considera fundamental una reforma a la Ley de Aguas del
Estado de Sonora asi como a la Ley de Gobierno y Administracion Municipal para incluir
disposiciones que regulen el uso de aguas residuales tratadas para riego agricola, buscando
garantizar el aprovechamiento sostenible de nuestra agua, proteger la salud publica, impulsar

la competitividad agricola y contribuir al desarrollo sostenible del nuestro Estado.

No podemos seguir postergando acciones frente a una realidad que nos exige
respuestas inmediatas, es momento de que sumemos esfuerzos para buscar soluciones ante
el problema de falta de agua que nos aqueja a todos, impulsar esta reforma permitird
garantizar un futuro sostenible para nuestro Estado y su gente, para que no nos falte el agua
a nosotros ni tampoco afectemos una de las principales actividades econémicas de Sonora,
que es la agricultura. Recordemos que el agua es vida y es un recurso vital que estd en

nuestras manos proteger y preservar.

8 Guidelines for the safe use of wastewater, excreta and greywater — Volume 2: Wastewater use in
agriculture.
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Por lo anteriormente expuesto, me permito someter a esta H. Legislatura el proyecto
de:
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Que reforma los articulos 22, apartado B, fracciones I y II, y apartado C, fraccion IV; 60,
fraccion III; 113, segundo y tercer parrafos; 136, fraccion I; 144, fracciones VII y VIII, y
ultimo parrafo; 177 fracciones Il y VII; y adiciona un parrafo a los articulos 37; 134: y 141
de la Ley de Aguas del Estado de Sonora; y reforma el articulo 121 Bis, fraccion 1V, de la
Ley de Gobierno y Administracion Municipal en materia de tratamiento de aguas para

riego agricola, de conformidad con lo siguiente:

LEY DE AGUAS DEL ESTADO DE SONORA

TEXTO ACTUAL

TEXTO DE REFORMA

ARTICULO 22.- La Comisién tendré las
atribuciones siguientes:

[...]

B. En materia de servicios de agua potable,
drenaje, alcantarillado, tratamiento y
disposicion de aguas residuales:

I.- Prestar, cuando asi se hubiere convenido
con los ayuntamientos de los municipios del
Estado, en forma coordinada con éstos o
directamente, los servicios de agua potable,
drenaje, alcantarillado, tratamiento y
disposicion de aguas residuales;

II.- Promover, apoyar y, en su caso,
gestionar ante las dependencias y entidades
federales, las asignaciones, concesiones y
permisos correspondientes, asi como la
declaratoria de las reservas de agua para

ARTICULO 22.- La Comisién tendra las
atribuciones siguientes:

[...]

B. En materia de servicios de agua potable,
drenaje, alcantarillado, tratamiento y
disposicion de aguas residuales:

I.- Prestar, cuando asi se hubiere convenido
con los ayuntamientos de los municipios del
Estado, en forma coordinada con éstos o
directamente, los servicios de agua potable,
drenaje, alcantarillado, tratamiento y
disposicion de aguas residuales; éstas
ultimas deberan en todo momento
cumplir con lo dispuesto en las normas
oficiales mexicanas que correspondan
para su correcto uso.

II.- Promover, apoyar y, en su caso,
gestionar ante las dependencias y entidades
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asegurar el abasto de agua a los centros de
poblacion y asentamientos

humanos del Estado;

[...]

C. En materia de riego y drenaje agricola,
acuicultura y control de inundaciones, de
conformidad con los convenios de
coordinacién que, en su caso, se requiera
celebrar:

[...]

III.- Promover y coadyuvar en la
modernizacion de la  infraestructura
hidraulica de los

distritos y unidades de riego, con el fin de
mejorar el manejo y uso eficiente del agua;

IV.- Promover y coadyuvar en la utilizacién
de las aguas residuales, de conformidad con
las normas oficiales mexicanas que al efecto
se emitan;

federales, las asignaciones, concesiones y
permisos correspondientes, asi como la
declaratoria de las reservas de agua para
asegurar el abasto de agua a los centros de
poblacion y asentamientos

humanos del Estado; en tratandose de
asignaciones, concesiones y permisos
relacionados con el tratamiento y
utilizacion de aguas residuales, debera
asegurarse el cumplimiento de las
normas oficiales mexicanas en la materia.

[..]

C. En materia de riego y drenaje agricola,
acuicultura y control de inundaciones, de
conformidad con los convenios de
coordinacién que, en su caso, se requiera
celebrar:

[..]

III.- Promover y coadyuvar en la
modernizacion de la  infraestructura
hidraulica de los distritos y unidades de
riego, con el fin de mejorar el manejo y uso
eficiente del agua; asi como promover y
gestionar la creacion de infraestructura
para el tratamiento de aguas residuales
para riego agricola en donde no la
hubiere;

IV.- Promover y coadyuvar en la utilizacion
de las aguas residuales, de conformidad con
las normas oficiales mexicanas que al efecto
se emitan; esta prohibida la utilizacion de
aguas residuales para riego agricola que
no estén debidamente tratadas,
cumpliendo con lo dispuesto por las
normas oficiales que en la materia se
emitan, en caso de incumplimiento se
aplicara la sancion prevista en esta ley.

ARTICULO 37.- Los ayuntamientos
prestaran los servicios publicos de agua
potable, drenaje, alcantarillado, tratamiento

ARTICULO 37.- Los ayuntamientos
prestaran los servicios publicos de agua
potable, drenaje, alcantarillado, tratamiento
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y disposicion de aguas residuales, de la
siguiente forma:

I...
II...
III...
IvV...

y disposicion de aguas residuales, de la
siguiente forma:

I...
II...
III...
IV...
V...

Los ayuntamientos deberan vigilar que se
les de el correcto tratamiento a las aguas
residuales, de acuerdo con su uso, y
cumpliendo con lo dispuesto por las
normas oficiales en la materia; asimismo
deberan llevar el control, supervision y
evaluacion de las plantas de tratamiento
y de los sistemas de distribucion, para
asegurar la salud publica y la calidad del
agua tratada.

ARTICULO 60.- La Comisién, en
coordinacién con los ayuntamientos o sus
respectivos organismos operadores, tendra a
su cargo:

[...]

II.- Vigilar que el agua suministrada para el
consumo humano cumpla las normas
técnicas y de calidad correspondientes, asi
como las de uso de aguas residuales con
tratamiento previo o sin ¢él;

ARTICULO 60.- La Comisién, en
coordinacién con los ayuntamientos o sus
respectivos organismos operadores, tendra a
su cargo:

[...]

III.- Vigilar que el agua suministrada para el
consumo humano cumpla las normas
técnicas y de calidad correspondientes, asi
como las de uso de aguas residuales con
tratamiento previo o sin ¢€l, las cuales
deberan cumplir con lo dispuesto por las
normas oficiales en la materia
dependiendo del uso que se les dé, de lo
contrario, se impondra la sancion
prevista en esta ley.

ARTICULO 113.- Los servicios publicos
de suministro de agua potable, drenaje,
alcantarillado, tratamiento y disposicion de
aguas residuales, se prestaran considerando
los siguientes usos:

I...

ARTICULO 113.- Los servicios publicos
de suministro de agua potable, drenaje,
alcantarillado, tratamiento y disposicion de
aguas residuales, se prestaran considerando
los siguientes usos:

I...
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II...
III...
Iv...
V...
VI...

El uso doméstico siempre tendrd prioridad
en relacion con los demas; para la prelacion
subsiguiente, ésta serd graduada por los
ayuntamientos de conformidad con las
disposiciones reglamentarias de la presente
Ley, las que sefialaran las condiciones
técnicas conforme a las cuales podra
aprobarse el cambio de prelacion, en
funcion del tipo de usuarios ubicados en la
circunscripcion territorial de referencia.

Los distintos usos a que se refiere este
articulo deberan realizarse de acuerdo con
las normas oficiales mexicanas aplicables,
asi como las disposiciones de la presente
Ley en materia de uso eficiente,
conservacion y proteccion de la calidad del
agua. El organismo operador, a través de los
medios de difusion a su alcance, debera dar
a conocer a la ciudadania el contenido de las
normas oficiales mexicanas, a que se refiere
este parrafo.

II...
III...
IV...
V...
VI...

El uso doméstico siempre tendra prioridad
en relacion con los demads; para la prelacion
subsiguiente, ésta serd graduada por los
ayuntamientos de conformidad con las
disposiciones reglamentarias de la presente
Ley, las que sefialaran las condiciones
técnicas conforme a las cuales podra
aprobarse el cambio de prelacion, en
funcion del tipo de usuarios ubicados en la
circunscripcion territorial de referencia. En
el caso de uso de aguas residuales para
riego agricola, estas deberan estar
debidamente tratadas, de conformidad
con lo dispuesto por las normas oficiales
que en la materia se emitan.

Los distintos usos a que se refiere este
articulo deberan realizarse de acuerdo con
las normas oficiales mexicanas aplicables,
asi como las disposiciones de la presente
Ley en materia de wuso eficiente,
conservacion y proteccion de la calidad del
agua, en caso de incumplimiento se
aplicaran las sanciones previstas en esta
ley . El organismo operador, a través de los
medios de difusion a su alcance, debera dar
a conocer a la ciudadania el contenido de las
normas oficiales mexicanas, a que se refiere
este parrafo.

ARTICULO 134.- Queda prohibido que los
desechos toxicos solidos o liquidos
productos de procesos industriales u otros
clasificados como peligrosos conforme a las
disposiciones aplicables, se eliminen por las
redes de alcantarillado o sean vertidos en

ARTICULO 134.- Queda prohibido que los
desechos toxicos solidos o liquidos
productos de procesos industriales u otros
clasificados como peligrosos conforme a las
disposiciones aplicables, se eliminen por las
redes de alcantarillado o sean vertidos en
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rios, manantiales, arroyos, corrientes o
canales localizados en el territorio del
Estado de Sonora.

[...]

rios, manantiales, arroyos, corrientes o
canales localizados en el territorio del
Estado de Sonora.

[..]

Para la utilizacion de aguas residuales, ya
sea tratadas o no tratadas, se debera
observar lo dispuesto en las normas
oficiales correspondientes, en caso
contrario se aplicaran las sanciones
previstas en esta ley.

ARTICULO 136.- Corresponde a los
organismos operadores, en sus respectivos
ambitos de competencia:

[.- Vigilar el cumplimiento de las normas
oficiales mexicanas vigentes para regular
las aguas residuales no domésticas que se
viertan en el sistema de drenaje y
alcantarillado;

ARTICULO 136.- Corresponde a los
organismos operadores, en sus respectivos
ambitos de competencia:

I.- Vigilar el cumplimiento de las normas
oficiales mexicanas vigentes para regular
las aguas residuales no domésticas que se
viertan en el sistema de drenaje y
alcantarillado, asi como para las aguas
residuales tratadas o que deben tratarse
para su utilizacion.

ARTICULO 141.- La Comisién y los
ayuntamientos, en el &mbito de sus
respectivas competencias, podran convocar
a los sectores social o privado, para que,
mediante concesion o contrato, puedan
realizar la construccion u operacion de los
sistemas de tratamiento, en los términos de
la presente Ley.

ARTICULO 141.- La Comisién y los
ayuntamientos, en el &ambito de sus
respectivas competencias, convocaran a los
sectores social o privado, para que,
mediante concesion o contrato, realicen la
construccion u operacion de los sistemas de
tratamiento, en los términos de la presente
Ley, quedando obligados a vigilar y hacer
cumplir lo dispuesto en las normas
oficiales mexicanas para el debido
tratamiento de las aguas.

ARTICULO 144.- Es obligatorio utilizar
agua residual tratada, donde exista la
infraestructura necesaria y la calidad del
agua se encuentre dentro de los limites
establecidos por las normas oficiales
mexicanas aplicables, en los casos
siguientes:

I...

ARTICULO 144.- Es obligatorio utilizar
agua residual tratada, donde exista la
infraestructura necesaria y la calidad del
agua se encuentre dentro de los limites
establecidos por las normas oficiales
mexicanas aplicables, en los casos
siguientes:

I...
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II...
III...
Iv...
V...
VI...
VII...

Los organismos operadores y los
prestadores de los servicios vigilaran que el
reuso se ajuste a los términos establecidos
en las normas técnicas y en las obligaciones
contraidas en el convenio respectivo.

II...
III...
IV...
V...
VI...

VII. Para riego agricola, cumpliendo con
lo dispuesto en las normas oficiales
mexicanas que correspondan.

VIII. Cualquier otro reuso que se ajuste a
lo establecido por la norma oficial
mexicana.

Los organismos operadores, los prestadores
de los servicios y los ayuntamientos se
encargaran de que  exista la
infraestructura necesaria para el
tratamiento y utilizacion de aguas
residuales donde no la hubiere, asi como
también vigilaran que el reuso se ajuste a los
términos establecidos en las normas
oficiales mexicanas, las normas técnicas y
en las obligaciones contraidas en el
convenio respectivo. Queda prohibido el
uso de aguas residuales no tratadas
cuando no se cumpla con lo dispuesto en
las normas oficiales en la materia.

ARTICULO 177.- Las autoridades estatal,
municipal o los organismos operadores,
sancionaran, conforme a lo previsto por esta
Ley, los siguientes hechos:

[...]

II.- Explotar, usar o aprovechar aguas
estatales, sin observar las disposiciones en
materia de calidad del agua;

[...]

VII.- Arrojar o depositar sustancias toxicas
peligrosas y lodos provenientes de los
procesos de tratamiento y disposicion de

ARTICULO 177.- Las autoridades estatal,
municipal o los organismos operadores,
sancionaran, conforme a lo previsto por esta
Ley, los siguientes hechos:

[...]

I.- Explotar, usar o aprovechar aguas
estatales, sin observar las disposiciones en
materia de calidad del agua y las
disposiciones previstas en las normas
oficiales mexicanas que correspondan.

[..]

VIIL.- Arrojar o depositar sustancias toxicas
peligrosas y lodos provenientes de los
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aguas residuales,
estatales;

en cauces y vasos | procesos de tratamiento y disposicion de
aguas residuales, en cultivos agricolas,

cauces y vasos estatales;

ARTICULO TRANSITORIO PRIMERO.- El presente decreto entrara en vigor a

partir del dia siguiente de su publicacion en el Boletin Oficial del Gobierno del Estado.

ARTICULO TRANSITORIO SEGUNDO.- La Comision Estatal del Agua en
coadyuvancia con los ayuntamientos del Estado contard con 180 dias a partir de la entrada
en vigor del presente decreto, para presentar a esta soberania el proyecto que promueva la
creacion de la infraestructura necesaria para el tratamiento de aguas residuales destinadas al
riego agricola, asi como proponer, en su caso, el proyecto de incremento presupuestal anual

para la ejecucion de lo dispuesto en la presente reforma.

ARTICULO TRANSITORIO TERCERO.- La Comisién Estatal del Agua y los
ayuntamientos del Estado contaran con 180 dias a partir de la entrada en vigor del presente
decreto, para emitir los lineamientos, reglamentos y/o manuales para el cumplimiento y
vigilancia de lo dispuesto en la presente reforma, asi como para el control, supervision y
evaluacion de las plantas de tratamiento de aguas residuales y los sistemas de distribucion,

para asegurar la salud y calidad del agua tratada.

LEY DE GOBIERNO Y ADMINISTRACION MUNICIPAL

TEXTO ACTUAL TEXTO DE REFORMA

ARTICULO 121 BIS.- Los objetivos y
metas en materia de desarrollo urbano
sustentable a que se refiere el articulo 120
de la presente Ley son los siguientes:

[...]

I'V.- El tratamiento de las aguas residuales;

ARTICULO 121 BIS.- Los objetivos y
metas en materia de desarrollo urbano
sustentable a que se refiere el articulo 120
de la presente Ley son los siguientes:

[..]

IV.- El tratamiento de las aguas residuales,
cumpliendo en todo momento lo
dispuesto en la Ley de Agua del Estado y
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en las normas oficiales mexicanas que
correspondan.

ARTIiCULO TRANSITORIO UNICO.- El presente decreto entrara en vigor a partir

del dia siguiente de su publicacion en el Boletin Oficial del Gobierno del Estado.

En Hermosillo, Sonora a los 11 dias del mes de septiembre del afio dos mil veinticinco.

Atentamente

Ana Gabriela tapia Fonllém.

Diputada del Partido de la Revolucion Democratica.
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HONORABLE ASAMBLEA:

Los suscritos, diputadas y diputados integrantes de la Comisioén de
Régimen Interno y Concertacidon Politica, en ejercicio de las atribuciones previstas por los
articulos 52 y 53, fraccion III de la Constitucion Politica del Estado de Sonora y 32, fraccion
II, 84 y 86 de la Ley Organica del Poder Legislativo del Estado de Sonora, ponemos a
consideracion del Pleno de esta Asamblea Legislativa, propuesta con punto de Acuerdo
mediante el cual se integra la Comisién de Comunicacion y Enlace Social de este Poder
Legislativo, a efecto de dar continuidad formal a los trabajos institucionales de esta

Sexagésima Cuarta Legislatura, la cual se funda al tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS:

El Supremo Poder del Estado se divide para su ejercicio en Legislativo,
Ejecutivo y Judicial, en tal sentido, el ejercicio del Poder Legislativo del Estado se deposita
en una Asamblea de Representantes del Pueblo, denominada “CONGRESO DEL ESTADO
DE SONORA?”, lo anterior de conformidad a lo dispuesto en los articulos 26 y 29 de la
Constitucion Politica del Estado de Sonora. Para el despacho de los asuntos, el Congreso del
Estado cuenta con Comisiones, las cuales son d6rganos colegiados que se integran por
diputadas y diputados, cuyas funciones son analizar y discutir las iniciativas de ley, los
proyectos de decreto y demas asuntos que le sean turnados por la Presidencia del Pleno del
Poder Legislativo y la Diputacion Permanente, para elaborar, en su caso, los dictimenes
correspondientes; asimismo, es importante sefialar que las comisiones del Congreso del
Estado seran de Dictamen Legislativo, de Fiscalizacion, de Administracion, de Régimen
Interno y Concertacion Politica, Especiales y Protocolarias, acorde a lo dispuesto en los

articulos 82 y 83 de la Ley Organica del Poder Legislativo.

En ese sentido, corresponde al Pleno de cada Legislatura definir, por
el voto de la mayoria absoluta de sus miembros, las comisiones que se integraran y los
miembros que formaran parte de éstas, el primero de los cuales fungira como Presidente y

los otros como Secretarios; asimismo, para la integraciéon de las comisiones, se atendera
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necesariamente a la pluralidad de diputadas y diputados existentes en el Congreso del Estado,

asi como a la equidad de género.

De igual forma, debemos considerar que los Grupos Parlamentarios
tienen derecho a presidir un nimero de comisiones directamente proporcional al nimero de
sus integrantes, considerando la importancia de éstas. Todo lo expuesto se sustenta en lo
previsto por los articulos 84 y 86 de la citada Ley Organica del Poder Legislativo del Estado

de Sonora.

Para esos efectos, en la sesion que se presenta esta iniciativa, se pone
a consideracion del Pleno de esta Soberania, la integracion de la Comision de Comunicacion
y Enlace Social de este Poder Legislativo para estar en condiciones de dar continuidad a los
trabajos institucionales que corresponde atender al Congreso del Estado durante esta
Sexagésima Cuarta Legislatura, en los términos que se presentan en el proyecto de punto de

Acuerdo que se pone a su consideracion.

Por lo anteriormente expuesto; con fundamento en lo dispuesto por los
articulos 52 y 53 de la Constitucion Politica del Estado de Sonora y 32, fraccion 11, 84, 86 y
92 fraccion XVII de la Ley Organica del Poder Legislativo del Estado de Sonora,

presentamos al Pleno de este Poder Legislativo, el siguiente punto de:

ACUERDO

UNICO.- El Congreso del Estado de Sonora, en ejercicio de la atribucién conferida por los
articulos 84, 86 y 92 fraccion XVII de la Ley Organica del Poder Legislativo del Estado de

Sonora, aprueba la integracion de la siguiente comision:

COMISION DE COMUNICACION Y ENLACE SOCIAL:

PRESIDENTA DIP. ALEJANDRA LOPEZ NORIEGA
SECRETARIA DIP. ERNESTINA CASTRO VALENZUELA
SECRETARIO DIP. HECTOR RAUL CASTELO MONTANO
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SECRETARIA DIP. CLAUDIA ZULEMA BOURS CORRAL
SECRETARIO DIP. FERMIN TRUJILLO FUENTES
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Finalmente, con fundamento en lo dispuesto por el articulo 124,
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fraccion 111 de la Ley Orgénica del Poder Legislativo del Estado de Sonora, solicitamos se

considere el presente asunto como de urgente resolucion y se dispense el tramite de

Comisidn, para que sea discutido y decidido, en su caso, en esta misma sesién ordinaria.

ATENTAMENTE

Hermosillo, Sonora a 11 de septiembre de 2025.

C. DIP. JAZMIN GUADALUPE GOMEZ LIZARRAGA

C. DIP. ERNESTINA CASTRO VALENZUELA

C. DIP. DAVID FIGUEROA ORTEGA

C. DIP. FERMIN TRUJILLO FUENTES

C. DIP. NORBERTO BARRAZA ALMAZAN

C. DIP. IRIS FERNANDA SANCHEZ CHIU

C. DIP. JESUS MANUEL SCOTT SANCHEZ
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Hermosillo, Sonora, a 11 de septiembre de 2025.
HONORABLE ASAMBLEA:

La suscrita, Rosangela Amairany Pefia Escalante, diputada integrante del Grupo
Parlamentario del Partido Encuentro Solidario de esta Sexagésima Cuarta Legislatura, en
ejercicio de mi derecho constitucional de iniciativa, consagrado por los articulos 53, fraccion
III, de la Constitucion Politica del Estado de Sonora y 32, fraccion 11, de la Ley Organica del
Poder Legislativo, someto a consideracion de esta Honorable Asamblea la presente
INICIATIVA CON PUNTO DE ACUERDO POR EL CUAL EL CONGRESO DEL
ESTADO DE SONORA EXHORTA RESPETUOSAMENTE A LAS Y LOS
TITULARES DE LOS 72 AYUNTAMIENTOS EN EL ESTADO PARA QUE, EN LA
MEDIDA DE SUS FACULTADES Y ATRIBUCIONES, DEN MAXIMA PUBLICIDAD
A TRAVES DE SUS CANALES DE COMUNICACION Y PAGINAS OFICIALES A
LA LINEA DE EMERGENCIA DE LA SECRETARIA DE SALUD EN MATERIA DE
PREVENCION DEL SUICIDIO EN SONORA, AS{ COMO LA REALIZACION DE
CAMPANAS PARA ERRADICAR LA SOBRESIMPLIFICACION DE LOS
SINTOMAS DE DEPRESION Y LA IMPORTANCIA DEL CUIDADO DE LA SALUD
MENTAL A TRAVES DE LA RED DE APOYO DESDE LOS PRIMEROS SINTOMAS
DE DEPRESION, la cual sustento al tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

Como todas y todos sabemos, el 10 de septiembre de cada afio se conmemora el Dia Mundial
de Prevencion del Suicidio, con el objeto de generar conciencia en la sociedad sobre la
importancia del cuidado, atencidon y prevencion de padecimientos referentes a la salud
mental.

Esta fecha se conmemora anualmente y es organizada por la Asociacion Internacional para
la Prevencion del Suicidio (IASP) y avalada por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)),
centrando la atencion en el tema, buscando reducir el estigma y crear conciencia entre las
organizaciones, el gobierno y el publico, dando un mensaje muy claro: EL SUICIDIO SE
PUEDE PREVENIR.®

En ese sentido, esta LXIV Legislatura ha trabajado en unidad con todas las fuerzas politicas
en diferentes iniciativas que van enfocadas a este importante tema, logrando que la Ley de
Prevencion del Suicidio para el Estado de Sonora se armonizara con la Ley General de Salud
para combuatir los estereotipos y sobresimplificaciones que desencadenan en deterioro de la
salud mental de las personas mediante campafias de comunicacion social en lenguaje claro,
con formatos accesibles y con pertinencia lingiiistica en los diferentes medios de
comunicacion, tanto convencionales como de otras tecnologias de la informacion, para
enfatizar una imagen respetuosa de la dignidad y los derechos humanos de la poblacién que
requiere de los servicios de salud mental y prevencion de adicciones, con proteccion a la
confidencialidad y el derecho a no identificarse como persona con discapacidad psicosocial,
asi como programas educativos en salud mental con enfoque de derechos humanos y
perspectiva de género para familias, escuelas y centros de trabajo, con el objetivo de prevenir

9 https://www.paho.org/es/campanas/dia-mundial-prevencion-suicidio-2024
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el aislamiento y deterioro animico de las personas que requieren ayuda en materia de
prevencioén del suicidio y promocion de la salud mental.

Una vez mencionado lo anterior, el objetivo del presente Punto de Acuerdo es exhortar de
manera muy respetuosa a las y los titulares de los 72 Ayuntamientos en Sonora para que, en
la medida de sus facultades y atribuciones, den a conocer a la poblacion la informacion
referente al combate contra los estereotipos y la sobresimplificacion, buscando un trabajo en
conjunto entre los tres poderes para que el abordaje de los problemas de salud mental y
adicciones sea completo y no se vea afectado por una simplificacion indebida de los sintomas,
ya que eso es precisamente lo que genera que la persona enferma deje de buscar ayuda, se
aisle y, lamentablemente, llegue al intento de suicidio o a la pérdida de la vida.

Con el presente Punto de Acuerdo solicitamos también la accion urgente de las autoridades
municipales para que den maxima publicidad a la linea de emergencia de la Secretaria de
Salud de Sonora a través de la Direccion General de Salud Mental y Adicciones, utilizando
los medios y canales institucionales de los Ayuntamientos, para que se informe a la
ciudadania sobre la importancia de este tema y que la poblacion se encuentre siempre alerta
ante sefiales de alarma en las personas, como cambios repentinos de actitud, conducta y
energia, dejar de hacer cosas que antes hacian con normalidad y estar al pendiente de personas
que en las ultimas dos semanas hayan experimentado sensacion de tristeza y dificultad para
realizar sus actividades cotidianas. Ante esto, hay que marcar de inmediato a la linea de
emergencia 9-1-1 para una intervencion en crisis.!!

Es importante que todas y todos los sonorenses conozcan esta linea a la cual pueden marcar
y ser atendidos por personal psicologico capacitado para la atencion de crisis, pensamientos
o0 actos suicidas, y en caso de ser necesario, acudird un equipo multidisciplinario a brindarles
ayuda, con personal de seguridad publica, bomberos y socorristas de Cruz Roja, para
posteriormente dar seguimiento mas personalizado al paciente para salir de la crisis.

De esta manera, realizamos un trabajo interinstitucional para que las recientes modificaciones
al marco juridico sonorense en materia de prevencion del suicidio realizadas por la actual
legislatura, lleguen a cada uno de los habitantes de los 72 municipios. Todas y todos debemos
ser conscientes acerca de la importancia de este tema en materia de salud mental ya que el
rango de edad que tiene la frecuencia més alta del suicidio consumado es de 25 a 35 afios*?,
siendo hoy més que nunca de vital importancia que todas y todos los sonorenses conozcan el
término de sobresimplificacion de los sintomas y que entre todas y todos, ayudemos de
manera pronta y expedita a quienes soliciten ayuda desde los primeros sintomas, en lugar de
estigmatizarlos por su padecimiento.

Es asi que, como Presidenta de la Comision de Salud del Congreso del Estado de Sonora,
solicito de manera muy respetuosa el apoyo de todas las fuerzas politicas representadas en
este Pleno para que en unidad ayudemos a las y los sonorenses que estan presentando

10https://gestion.api.congresoson.gob.mx/assets/archivos/2025/07 /tWo4XNjEBnFeAiZStUipKIG4HiH
Ub9o.pdf

11 https://salud.sonora.gob.mx/index.php/component/content/article /trabaja-salud-sonora-en-la-
prevencion-del-suicidio?catid=37&Itemid=101

12 https: //www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/aproposito/2023/EAP_Suicidio23.pdf
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sintomas de depresion y que sean atendidos desde los primeros sintomas con una estrategia
tripartita a corto plazo por medio de la linea de ayuda, a mediano plazo por medio de la
maxima publicidad acerca de la importancia de evitar la sobresimplificacion de los sintomas
de depresion, y a largo plazo al generar una cultura de solidaridad y empatia donde se le
brinde ayuda a cualquier persona que esté pasando por momentos dificiles y padecimientos
en materia de salud mental.

Con fundamento en lo anteriormente expuesto, dejamos claro que la maxima publicidad a
través de los Ayuntamientos es la principal herramienta en materia de prevencion, ya que los
gobiernos municipales son la primer via de comunicacion entre la ciudadania y las
autoridades. Apoyemos en unidad el presente exhorto que tiene el propdsito de generar
conciencia, de prevenir el suicidio y, lo mas importante, lograr a través de este Punto de
Acuerdo la comunicacion efectiva para la gente que esta pasando por este padecimiento con
el objetivo de hacerles saber que no estan solas ni solos, trabajamos dia a dia para reconocer
las causas y en unidad como sociedad para encontrar una solucion que prevenga de manera
eficaz los suicidios y que garantice la salvaguarda de lo mas preciado que tenemos todas y
todos: la vida.

En consecuencia, con fundamento en lo dispuesto por los articulos 53, fraccion III de la
Constitucion Politica del Estado de Sonora y 32, fraccion II de la Ley Organica del Poder
Legislativo, someto a la consideracion de esta Honorable Asamblea la presente iniciativa con
punto de:

ACUERDO

UNICO.- El Congreso del Estado de Sonora exhorta respetuosamente a las y los titulares de
los 72 ayuntamientos en el estado para que, en la medida de sus facultades y atribuciones,
den maxima publicidad a través de sus canales de comunicacidn y paginas oficiales a la linea
de emergencia de la Secretaria de Salud, en materia de prevencion del suicidio en Sonora, asi
como la realizacion de campafias para erradicar la sobresimplificacion de los sintomas de
depresion y la importancia del cuidado de la salud mental a través de la red de apoyo desde
los primeros sintomas de depresion.

Finalmente, debido a la importancia del presente tema en el marco del Dia Mundial de
Prevencion del Suicidio y con fundamento en lo dispuesto por el articulo 124, fraccion
III de la Ley Organica del Poder Legislativo, solicito se declare el presente asunto como
de urgente y obvia resolucion y se dispense el tramite de Comision para que sea
discutido y decidido, en su caso, en esta misma sesion, ya que cada dia que pasa es un
dia que podemos y debemos aprovechar para prevenir el suicidio en Sonora y salvar la
vida de cualquier persona que esté pasando por problemas de depresion.

ATENTAMENTE

DIPUTADA ROSANGELA AMAIRANY PENA ESCALANTE
INTEGRANTE DEL GRUPO PARLAMENTARIO DEL
PARTIDO ENCUENTRO SOLIDARIO
NOTA DEL EDITOR: Las iniciativas y posicionamientos de los diputados se publican en
los precisos términos en los que son enviados por quienes los suscriben.
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